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Tilsynet
vil granske
støtte-
ordning
Granskning: Konkurransetilsynet vil nå
granske den offentlige støtteordningen for
fysioterapeuter. De mener den hindrer unge
fysioterapeuter i å etablere seg.
JØRGEN JELSTAD OG 
JENS M. JOHANSSON
OSLO

–På bakgrunn av det som
har kommet frem i Da-
gens Næringsliv, vil vi

nå se på ordningen, sier sek-
sjonsleder Jostein H. Solberg i
Konkurransetilsynet.

Dagens Næringsliv avdekket
lørdag at det eksisterer et skjult
system hvor unge nyutdannede
fysioterapeuter må betale milli-
onbeløp til private institutteiere
for å få tilgang til store offentlige
midler og trygdepenger. I kam-
pen for å beholde kontrollen
over to milliarder offentlige kro-
ner, tyr fysioterapeuter til hem-
melige avtaler, trusler og råkjør
mot unge kolleger.

– Det er viktig at dette ikke er
en fastlåst ordning. Hvis noen
får en evig tillatelse til å utføre en
jobb med et offentlig tilskudd,
uten at dette kontrolleres for
kvalitet og utsettes for konkur-
ranse, så hindrer det en utvikling
i bransjen, sier Solberg, som
understreker at Konkurransetil-
synet vil gi saken prioritet.

Krisemøte
Fysioterapeuter som innvilges
statlig refusjon, får et årlig til-

skudd på 250.500 kroner. For
hver pasient får fysioterapeuter
med refusjonsordning egenan-
del fra hver pasient, i tillegg til
stykkpris fra trygdekassen. For
at pasientene skal slippe unna
med kun å betale egenandel, må
de derfor gå til en fysioterapeut
med kommunalt driftstilskudd.

Dermed hoper det seg opp
med pasienter hos fysioterapeu-
tene med tilskudd, noe som fø-
rer til lange ventelister.

Igår kalte Helsedepartemen-
tet inn til krisemøte for å få slutt
på at fysioterapeuter driver med
skjult kjøp og salg av statsstøtte.
Lederen for Stortingets helseko-
mité, Harald Nesvik (Frp), me-

ner praksisen «grenser til kor-
rupsjon». Nå vil Konkurranse-
tilsynet granske ordningen som
tilsynet mener er et etablerings-
hinder for unge fysioterapeuter.

– Det er også svært uheldig at
man må ha et driftstilskudd for å
få refusjon fra statens trygde-
kasse, sier Solberg i Konkurran-
setilsynet.

Kritisk
Konkurransetilsynet har tidli-
gere uttalt seg krast om en ord-
ning med driftstilskudd. I en hø-
ringsuttalelse om akkurat dette
fra 2003 etterlyser det en ord-
ning hvor pengene i større grad
følger pasientene. «En direkte
konsekvens vil være forsterket
konkurranse og således mer ef-
fektiv ressursutnyttelse,» skri-
ver de i høringsuttalelsen.

Solberg sier de ikke kan over-
prøve nåværende regelverk med
en uttalelse.

– Men vi kan påpeke konkur-
ransebegrensninger og uheldige
virkninger av offentlige regule-
ringer. Og vi kan kreve et svar på
hvordan myndighetene har vur-
dert konkurransereglene oppe i
dette, sier Solberg.

jorgen.jelstad@dn.no
jens.johansson@dn.no

Hvis noen får en evig tillatelse til å ut-
føre en jobb med et offentlig tilskudd,

uten at dette kontrolleres for kvalitet og
utsettes for konkurranse, så hindrer det en
utvikling i bransjen
Jostein H. Solberg, seksjonsleder i Konkurransetilsynet
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Reis med NSB til kurs 
& konferanse
Toget er både miljøvennlig og komfortabelt, og gir deg 
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For mer informasjon og kjøp av billetter, se nsb.no

■ Tilskuddsordningen for fysioterapeuter har ført til misbruk av store offentlige midler. Et kommunalt driftstilskudd
for en fysioterapeut er på 250.500 kroner per år. Det viktigste er imidlertid at tilskuddet gir adgang til milliardene i den
statlige refusjonsordningen. Driftstilskuddene er blitt så attraktive at det har utviklet seg utbredt kjøp og salg av priva-
te praksiser tilknyttet de offentlige pengene. Unge, nyutdannede fysioterapeuter må dermed betale millionbeløp for
pasienttilgang og tilgangen til trygdekassen. Gjennom tilleggsavtaler med kommunene sørger institutteierne for at til-
skuddene er knyttet til instituttet. Ordningen fører dermed også til at unge fysioterapeuter tvinges til å betale opptil
halvparten av inntektene sine i leie til instituttene der de jobber. 
Svært få fysioterapeuter tør snakke om dette, fordi de frykter for sin egen fremtid innen yrket hvis de står frem.

DETTE ER SAKEN

KOMMUNENES ANSVAR
■ Det er avtaleverket mellom Norsk
Fysioterapeutforbund (NFF) og kom-
munenes arbeidsgiverorganisasjon
(KS) som regulerer privat praksis i
fysioterapi. Avtalene må vedtas av
hver enkelt kommune. Oslo kommu-
ne har en egen avtale. Ifølge avtalen
er det kommunen som skal utlyse
fysioterapeutstillinger og utpeke
den som skal ansettes. Blir man ikke
enig om overdragelsen, skal vilkå-
rene fastsettes av nevnd. Det er den
faglig best skikkede søkeren som
skal få stillingen, ifølge kommune-
helsetjenesteloven.

GAMMEL ORDNING
■ Systemet med kommunale drifts-
avtaler for privatpraktiserende fysio-
terapeuter kom på begynnelsen av
80-tallet. Siden 1984 er driftstilskud-
dene blitt gitt til evig tid til de fysiote-
rapeutene som får dem. Det er mest

vanlig med individuelle driftsavtaler
med den enkelte fysioterapeut, men
det er også mulig for kommunene å gi
driftstilskudd direkte inn i institutter
organisert som aksjeselskaper. 
Retten til trygderefusjon er knyttet
opp til at fysioterapeuten har drifts-
tilskudd. Driftstilskuddene kan deles
opp i mindre andeler, men ikke min-
dre enn en femtedels tilskudd. Med
en femtedels tilskudd kan man like-
vel jobbe i full stilling og få refusjon
fra trygden for alle sine pasienter.
Dette åpner for at kommunene spa-
rer penger på å dele opp tilskuddene i
femtedeler og dermed får fem hel-
tidsarbeidende fysioterapeuter til
prisen av én. 
- Fra juli 2008 er det bestemt at ingen
driftstilskudd skal kunne splittes opp
til å være mindre enn to femtedeler
av et fullt tilskudd, det vil si et 40 pro-
sents tilskudd.
- Fra slutten av 90-tallet og frem til i

dag har det vært en sterk økning i ut-
dannede fysioterapeuter. Det autori-
seres nå rundt 450 nye fysioterapeu-
ter årlig.
- I løpet av de drøyt 20 årene ordning-
en har eksistert, har antallet driftstil-
skudd kun økt fra 2096 i 1985 til 2551 i
2006. 
- De drøyt 2500 fulle tilskuddene er
ifølge tall fra Nav fordelt på omkring
4000 fysioterapeuter. 
- Muskel- og skjelettlidelser er den
største grunnen til legemeldt syke-
fravær i Norge, og utgjør rundt 30 pro-
sent av slikt fravær. 

TO MILLIARDER
■ Fra 1998 til 2007 har statens refu-
sjonsutgifter til fysioterapibehand-
ling økt fra 660 millioner kroner til
over 1,4 milliarder kroner. Kommu-
nenes utgifter til driftstilskudd har i
tilsvarende periode økt fra 381 millio-
ner kroner til over 600 millioner.

■ BLE TRUET. Fysioterapeut
Elna Karlsson fortalte i DN
lørdag at hun nektet å betale
en million kroner for en jobb
ved et fysikalsk institutt. Det
førte til trusler. 
Foto: Per Thrana
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