DAGENS NARINGSLIVIONSDAG 3. SEPTEMBER 2008

ge. Ogsa i Danmark har man be-
grenset antallet, til fem.

- Den enkle strukturen er
ment 4 sikre pasientene den fag-
lig beste og mest relevante be-
handlingen, sier Jens Peter
Vejbaek, forhandlingskonsulent i
Danske Fysioterapeuter.

- Det er uheldig at det ikke er
en ordning hvor fysioterapeuten
selv far bestemme hva som er
den faglig sett beste behandlin-
gen. Det er lett 4 misbruke takst-
systemet, og det hadde vert

langt enklere med en forenklet
ordning basert pa hvor mye tid
man bruker pd pasienten, sier
fysioterapeut Erik Schrader-Ni-
elsen ved Mensendieck Klinik-
ken Fysioterapi i Oslo.

Han jobber uten driftstilskudd
og mener hele ordningen er en
uting.

- Deter enormt mange dyktige
fysioterapeuter, men disse kom-
mer ikke frem nar vi ser at det er
en god del snusk i bransjen, sier
Schrader-Nielsen.

jorgen. jelstad@dn.no
jens. johansson@dn.no
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PRISLISTE. Denne listen mgter pasientene som gar til fysikalsk be-

handling.

77 Ikke faglig og
etisk forsvarlig

OSLO: Hayskolelektor Anne Rii-
ser Svensen ved fysioterapeutut-
danningen pa Hogskolen i Oslo
mener passiv behandling kun
skal vaere et supplement til den
behandlingen som baserer seg pa
samhandling med terapeuten.

- Ifolge et ferskt forsknings-
prosjekt i USA er det ingen tvil
om at det er aktiv behandling
som kommer best ut. Her pa
studiet underviser vi med vekt
pa denne type behandling. Ukri-
tisk bruk av varmepakninger,
elektroterapi og andre former
for passiv behandling synes vi
man ma veere forsiktige med,
sier Svensen.

Professor Jan Magnus Bjordal
ved fysioterapeututdanningen
ved Hogskolen i Bergen mener
de passive behandlingsformene
har dokumentert effekt pa visse
diagnoser si lenge de blir brukt
riktig.

- Men det ma brukes i kombi-
nasjon med aktiv behandling
som veiledning og gvelser, sier
Bjordal.

Han sier det finnes darlig med
data pa hvordan fysioterapeu-
tene bruker takstsystemet, og
mener at det er et Apent spars-
mal om det er for stor eller for
liten bruk av passiv behandling.
I en ny norsk undersgkelse av
slitasjegikt brukte bare en tred-
jedel av fysioterapeutene pas-
sive smertebehandlingsformer,
til tross for at disse er godt
dokumenterte i en metodevur-
dering fra Nasjonalt Kunn-
skapssenter for Helsetjenesten

- Det er kKlart man ut fra
takstplakaten kan finne ut hva
man tjener mest penger pa og
bruke det, men det vil ikke vaere
faglig og etisk forsvarlig
behandling, sier Bjordal.
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